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Los lectores de este texto se van a encontrar con una serie de
trabajos cuyo nexo común es la práctica clínica inspirada
en la psicología profunda. Un grupo de prestigiosos ana-

listas nos trasmiten aspectos fundamentales de su formación pro-
fesional y praxis psicoterapéutica, permitiendo introducirnos en
las complejidades de esta materia desde una posición de extrema
claridad y primordial rigurosidad.

Pocos han sido los ejemplos de publicaciones de corte psi-
coanalítico en donde los profesionales expongan su estilo de tra-
bajo y singularidades de su práctica analítica. Este escrito,
rompiendo con esta tradición, se convierte en pionero de un
campo técnico y científico en donde el lector puede apreciar las
diferencias, pero también los importantes puntos en común, de
esta comunidad de clínicos que trabajan con diversas manifesta-
ciones del psiquismo humano.

El libro que tiene en sus manos puede ser de gran interés
tanto para el psicoterapeuta en formación, que puede extraer de
él la visión de las distintas sensibilidades a la hora de entender la
práctica analítica, como para el analista experimentado, al que
puede estimular a reflexionar acerca de diferentes puntos de su
labor clínica. Pero también se puede convertir en una lectura apa-
sionante para el filósofo, antropólogo, sociólogo, educador, pro-
fesional de la salud y cualquier estudioso de la psique interesado
en acercarse a las complejidades que envuelven al  alma humana.    
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El Dr. Javier Castillo y el Dr.
Raimundo Guerra son dos importantes

referentes en el campo clínico desde la

perspectiva que nos ofrece la psicología

profunda, siendo a su vez didactas y es-

critores.  

Ambos son especialistas en Psicoterapia

de la Federación Europea de Asociacio-

nes de Psicólogos (EFPA), el primero

Analista Junguiano, el segundo Psicoa-

nalista. Pese a sus diferencias en forma-

ción y praxis analítica ambos clínicos

conjugan su filiación terapéutica con

una importante flexibilidad y vocación

integradora. Este hecho les ha permitido

trabajar desde modelos donde su visión

de la psique adquiere una dimensión de

esencial complejidad y riqueza. 
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